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A Magyar Diáksport Szövetség – az Aktív Magyarországért Felelős Államtitkárság 

(továbbiakban: Államtitkárság) megbízásából valósítja meg a Bringázz a suliba! programban a 

2025/2026. tanév tavaszán. 

1. PROGRAM ELŐZMÉNYE 

A Bringázz a suliba! program lengyelországi minta alapján az Államtitkárság a 2025/2026-os 

tanév őszi időszakában, 11 iskola részvételével, pilot (kísérleti) programként valósította meg 

Magyarországon. 

A kedvező tapasztalatokra és pozitív visszajelzésekre alapozva az Államtitkárság a program 

országos kiterjesztése mellett döntött. 

2. PROGRAM CÉLJA 

A Program célja, hogy általános iskolás tanulók, illetve közvetetten a tanárok, valamint a diákok 

szülei körében népszerűsítse az egészséges életmódot a rendszeres mozgást és a fenntartható 

mobilitást, az aktív, környezetbarát közlekedési formák alkalmazását. 

3. RÉSZTVEVŐK KÖRE 

Magyarországi általános iskolák tanulói 

A programban bármely magyarországi általános iskola és annak tanulói részt tudnak venni. 

A kampányban összesen 200 általános iskola vehet részt. A regisztrációk feldolgozása 

beérkezési sorrendben történik, és ennek megfelelően biztosítjuk a programhoz történő 

csatlakozás lehetőségét. 

A jelentkezők közül legfeljebb 68, Aktív Iskola státusszal rendelkező intézmény regisztrációja 

fogadható el. Az Aktív Iskolák aktuális listája az alábbi linken érhető el és ellenőrizhető: 

https://www.aktiviskola.hu/aktiv-iskolak/ 

Jógyakorlat: A program az elszámolási rendszeren kívül, lehetőséget biztosít arra, hogy a 

pedagógusok aktívan bekapcsolódjanak a program által kínált aktivitásokba. Amennyiben a 

pedagógusok részt vesznek az aktivitásban, az kiemelkedő motivációs erővel bír a gyermekek 

számára is, hiszen a tanári példamutatás jelentősen erősíti a bevonódást és az elköteleződést. 

A közös gyűjtés, a matricák használata és a plakáton való haladás vizuálisan is visszajelzést ad 

a diákoknak, ami tovább növeli a lelkesedést és az élményszerű részvételt. 

A pedagógusok számára matricagyűjtő plakátokat és a hozzá tartozó matricákat is biztosítunk, 

ezzel is támogatva a program közösségépítő és motiváló hatását. 

Iskolai kapcsolattartó 

Az a személy, aki elvégzi a regisztrációt, teljesíti az adminisztratív, beszámolási feladatokat. 

Program koordinátor/ programfelelős 

https://www.aktiviskola.hu/aktiv-iskolak/


 

 

 

Az a személy vagy személyek, akik a program lebonyolítását koordinálják. Az iskolán belül a 

megvalósításban részt vehet egy vagy több pedagógus, valamint – megfelelő iránymutatás 

mellett – diák koordinátor(ok), tanulói csapat is segíthetik a program lebonyolítását. 

Jógyakorlat: A regisztrációt az iskolai programfelelős végezheti el, lehetőség szerint egyben az 
iskolai kapcsolattartó is – hiszen a kapcsolattartás elsődleges csatornája az online rendszer. 

4. PROGRAM MEGVALÓSÍTÁSI IDŐSZAKA/ KAMPÁNYIDŐSZAK  

Program kampányidőszaka 2026. május 4. – május 29. között kerül megvalósításra – 19 iskola 

napon. 

5. A PROGRAM LEBONYOLÍTÁSÁNAK FOLYAMATA 

A Program megvalósításának támogatására az MDSZ online felületet üzemeltet, mely elérhető: 

www.bringazzasuliba.hu 

5.1 REGISZTRÁCIÓ 

A programban való részvétel előzetes regisztrációhoz kötött, amely a program hivatalos 
honlapján végezhető el (www.bringazzasuliba.hu). 

A regisztráció 2026.03.02. napjától elérhető és lebonyolítható a program hivatalos weboldalán 
keresztül. Regisztrálni 2026.04.01-ig lehet. 

A regisztráció során az alábbi adatok megadása szükséges: 

• A regisztráló személy adatai: név, e-mail cím, telefonszám 

• A feladatellátási hely adatai: a feladatellátási hely megnevezése, a feladatellátási hely 
tanulói létszáma, a feladatellátási hely keretében lévő osztályok száma összesen. 

• A programban résztvevő osztályokra vonatkozó adatok: évfolyam, osztály megnevezése, 
tanulói létszám  

Regisztrációs feltételek és korlátozások 

• Egy feladatellátási hely kizárólag egy alkalommal jogosult regisztrálni a rendszerbe. 
• A rendszer összesen 200 jelentkezést fogad be. 
• A jelentkezések befogadása a beérkezés sorrendjében történik, a megadott 

létszámkorlátok figyelembevételével. 

A jelentkezők közül legfeljebb 68, Aktív Iskola státusszal rendelkező intézmény regisztrációja 
fogadható el. A néhány perces online folyamat lezárását követően rendszerünk feldolgozza a 
jelentkezést. A részvételhez a regisztráción kívül szerződéskötés és egyéb teendő nem 
szükséges. A regisztráció során megadott adatok kezelése a hivatalos honlapon elérhető 
adatkezelési tájékoztatóban foglaltak szerint történik. 

FIGYELEM! Az iskola által a regisztráció során megadott adatok alapján kerül kialakításra és 
kiküldésre az iskola számára a program lebonyolításához nélkülözhetetlen plakátokból, 

http://www.bringazzasuliba.hu/
http://www.bringazzasuliba.hu/


 

 

 

matricagyűjtő füzetekből és matricákból álló eszközcsomag. Emiatt fokozott figyelemmel 
töltsék fel az adatokat a regisztráció során.  

5.2 A PROGRAM LEBONYOLÍTÁSA ÉS AZ ESZKÖZÖK BIZTOSÍTÁSA 

A program megvalósításához szükséges matricagyűjtő csomagot a Magyar Diáksport 
Szövetség a programidőszakot megelőzően postai úton juttatja el a részt vevő intézmények 
részére. 

A csomag tartalma: 

• program tájékoztató plakát, 
• tanulói matricafüzetek, 
• osztályszintű matricagyűjtő plakát, 
• matricák.

 

Az iskola feladata, hogy a kampányidőszak előtt, a tanulói matricafüzeteket kiossza a 
programban részt vevő diákoknak, valamint az osztályszintű plakátotokat jól látható, központi 
helyen kihelyezze. 

Továbbá az iskola feladata a matricák kiosztásának megszervezése és lebonyolítása, amelyet 
az iskolai programkoordinátor/programfelelős vagy az általa kijelölt segítők végeznek, amikor a 
tanulók a meghatározott közlekedési eszközzel megérkeznek az iskolába. 

Az MDSZ a program kommunikációs támogatása érdekében Social Media tartalmat küld meg 
az iskolák számára, a kampányidőszakokat megelőzően. A posztokat az iskolák saját 
hatáskörben használhatják a szülők, érdeklődők tájékoztatására. 

Jógyakorlat! Az őszi pilot időszak tapasztalatai alapján a leghatékonyabb megoldás tanulói 
csapatok, diák koordinátorok bevonása a reggeli időszakban. 

5.3 A KAMPÁNY MEGVALÓSÍTÁSA 

A programidőszak alatt a tanulók az alábbi közlekedési eszközökkel érkezhetnek az iskolába: 

• kerékpár 
• roller (nem elektromos) 



 

 

 

Más közlekedési eszköz nem számítható be a programba. 

Amennyiben a tanuló az adott napon a fenti eszközök egyikével érkezik az iskolába: 

• 1 matrica kerül a saját matricagyűjtő füzetébe (négyzet alakú),  
• 1 matrica kerül az osztályszintű plakátra (kör alakú). 

Tanulói (sárga) és osztály (kék) matricák ábrája 

Egy alkalommal tehát 1–1 darab matrica átadása szükséges kerékpárral, vagy rollerrel érkező 
tanulónak, aki a (sárga) tanulói matricát a saját matricafüzetébe, míg a (kék) osztálymatricát a 
saját osztályplakátjára ragasztja. 

5.4 ÖSSZESÍTÉS ÉS BESZÁMOLÓ 

A kampányidőszak végén az iskolai programfelelős a program weboldalán keresztül, a 

meghatározott időszakban benyújtja az online beszámolót. A beszámolóhoz szükséges adatok: 

osztály szinten hány tanuló, összesen hány matricát gyűjtött, illetve a tanulók közül hányan 

gyűjtöttek legalább 4 matricát a tanulói matricafüzetbe. 

A beszámoló benyújtásának határideje az első kampányidőszak esetében: 

2026. június 12. 

Az MDSZ a beérkezett adatokat feldolgozza, és ennek alapján történik az iskolák díjazása. 

Jógyakorlat! Bár a program nem tartalmaz külön osztályszintű vagy egyéni motivációs 
elemeket, javasolt az iskola lehetőségeihez igazodva jutalmazási formákat kialakítani a 
legaktívabb tanulók vagy osztályok számára (játékdélután, osztálykirándulás, iskolai 
pontversenyben plusz pontok stb). 

6.  DÍJAZÁS 

A programban részt vevő iskolák számára a két elemből álló díjazási rendszer került kialakításra: 

I. Garantált ajándék 

Azok az iskolák jogosultak 50 000 Ft értékű sportszervásárlási utalványra, ahol a teljes iskolai 

szintű tanulói létszám legalább hatoda legalább négy alkalommal matricát gyűjt, és az 

intézmény a beszámolási kötelezettségét határidőre teljesíti. 

Garantált ajándékra való jogosultság elérésének levezetése példán keresztül 

Egy 600 fős iskolában a tanulók hatoda 100 fő. Ahhoz, hogy az iskola jogosult legyen az 50 

000 Ft értékű sportszervásárlási utalványra, legalább 100 tanulónak kell minimum 4 

alkalommal matricát gyűjtenie, és az intézménynek a beszámolási kötelezettségét 

határidőre teljesítenie kell. 



 

 

 

II. Sorsolásos nyeremény 

A programban részt vevő iskolák, függetlenül attól, hogy elérték-e a garantált ajándékhoz 

szükséges tanulói létszám bevonását, de aktivitást mutattak a program során, és teljesítették a 

beszámolási kötelezettségüket, részt vehetnek a 40 darab, egyenként 50 000 Ft értékű 

sportszervásárlási utalvány sorsolásán. 

7. ÜTEMEZÉS 

Program regisztrációs időszaka: 2026.március 2 – április 1. 

Matricacsomagok kiosztása: 2026.április 30. 

Program megvalósítása: 2026. május 4. – május 29. között 

Beszámoló beküldési határidő: 2026. június 12. 

Sorsolás időpontja: 2026. június 17. 

Utalványok kiosztása: 2026 július.31. 

8. INFORMÁCIÓ 

A programmal kapcsolatos további információ az MDSZ ügyfélszolgálatán: 

email: ugyfelszolgalat@mdsz.hu 

tel.: +36-1/296-2577 (H-P: 8h-14h). 

 

 

Tanulói matricagyűjtő füzet: 

BAS_matrica_fuzet_v0

1_ol.pdf  
Osztályszintű matricagyűjtő plakát: 

BAS_matrica_A2_v03_

ol_MDSZ_linkkel.pdf  
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