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A Magyar Didksport Szovetség — az Aktiv Magyarorszagért Felel6s Allamtitkarsag
(tovabbiakban: Allamtitkérsag) megbizasabol valdsitia meg a Bringazz a sulibal programot a
2025/2026. tanév tavaszan.

1. PROGRAM ELOZMENYE

A Bringdzz a sulibal programot lengyelorszagi minta alapjan az Allamtitkarsag a 2025/2026-0s
tanév 6szi idészakaban, 11 iskola részvételével, pilot (kisérleti) programként valdsitotta meg
Magyarorszagon.

A kedvez$ tapasztalatokra és pozitiv visszajelzésekre alapozva az Allamtitkérsag a program
orszagos kiterjesztése mellett dontott.

2. PROGRAM CELJA

A Program célja, hogy altalanos iskolas tanuldk, illetve kozvetetten a tanarok, valamint a diakok
szulei korében népszerlsitse az egészséges életmodot a rendszeres mozgast és a fenntarthato
mobilitast, az aktiv, kornyezetbarat kozlekedési formak alkalmazasat.

A programidészak alatt azok a tanulok, akik kerékparral vagy nem elektromos rollerrel érkeznek
az iskolaba, naponta egy négyzet alaki matricat ragaszthatnak a sajat gydjtéflizetiikbe,
valamint egy kor alaku matricat az osztalyplakatra.

3. RESZTVEVOK KORE

Magyarorszagi altaldnos iskoldk tanuldi
A programban barmely magyarorszagi altalanos iskola és annak tanuloi részt tudnak venni.

A kampanyban oOsszesen 200 altalanos iskola vehet részt. A regisztraciok feldolgozasa
beérkezési sorrendben torténik, és ennek megfeleléen biztositjuk a programhoz torténd
csatlakozas lehetéségét.

A jelentkez6k kozul legfeljebb 68, Aktiv Iskola statusszal rendelkezd intézmény regisztracioja
fogadhato el. Az Aktiv Iskolak aktualis listaja az alabbi linken érheté el és ellendrizhetd:

https://www.aktiviskola.hu/aktiv-iskolak/

Jogyakorlat: A program az elszamolasi rendszeren kivil, lehetéséget biztosit arra, hogy a
pedagogusok aktivan bekapcsoldodjanak a program altal kinalt aktivitasokba. Amennyiben a
pedagogusok részt vesznek az aktivitasban, az kiemelkedd motivacios erével bir a gyermekek
szamara is, hiszen a tanari példamutatas jelentésen erdsiti a bevonddast és az elkotelezddést.
A koz0s gyUjtés, a matricak hasznalata és a plakaton valo haladas vizualisan is visszajelzést ad
a diakoknak, ami tovabb noveli a lelkesedést és az élményszer( részvételt.

A pedagogusok szamara matricagyUjté plakatokat és a hozza tartozé matricakat is biztositunk,
ezzel is tamogatva a program kozosségepitd és motivald hatasat.
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Iskolai kapcsolattartd

Az a személy, aki elvégzi a regisztraciot, teljesiti az adminisztrativ, beszamolasi feladatokat.
Program koordinator/ programfelel6s

Az a személy vagy személyek, akik a program lebonyolitasat koordinaljak. Az iskolan belll a
megvalositasban részt vehet egy vagy tobb pedagogus, valamint — megfelel§ iranymutatas
mellett — didk koordinator(ok), tanuloi csapat is segithetik a program lebonyolitasat.

Jogyakorlat: A regisztraciot az iskolai programfelelés végezheti el, lehetéség szerint egyben az
iskolai kapcsolattarto is — hiszen a kapcsolattartas elsédleges csatorndja az online rendszer.

4. PROGRAM MEGVALOSITASI IDOSZAKA/ KAMPANYIDOSZAK

Program kampanyid6északa 2026. majus 4. — majus 29. kozott kerul megvaldsitasra — 19 iskolai
napon.

5. APROGRAM LEBONYOLITASANAK FOLYAMATA

A Program megvaldsitasanak tamogatasara az MDSZ online fellletet Gzemeltet, mely elérhetd:
www.bringazzasuliba.hu

5.1 REGISZTRACIO

A programban valo részvétel elézetes regisztraciohoz kotott, amely a program hivatalos
honlapjan végezhet6 el (www.bringazzasuliba.hu).

A regisztracio 2026.03.02. napjatdl elérhetd és lebonyolithato a program hivatalos weboldalan
keresztUl. Regisztralni 2026.04.01-ig lehet.

A regisztracio soran az alabbi adatok megadasa szlkséges:

e Aregisztraléd személy adatai: név, e-mail cim, telefonszam

e A feladatellatasi hely adatai: a feladatellatasi hely megnevezése, a feladatellatasi hely
tanuldi létszama, a feladatellatasi hely keretében |évé osztalyok szama Osszesen.

e Aprogramban résztvevd osztalyokra vonatkozo adatok: évfolyam, osztaly megnevezése,
tanuldi létszam

Regisztracios feltételek és korlatozasok

o Egy feladatellatasi hely kizardlag egy alkalommal jogosult regisztralni a rendszerbe.

e Arendszer dsszesen 200 jelentkezést fogad be.

e A jelentkezések befogadasa a beérkezés sorrendjében torténik, a megadott
létszamkorlatok figyelembevételével.

A jelentkezék kozul legfeljebb 68, Aktiv Iskola statusszal rendelkezd intézmény regisztracioja
fogadhato el. A néhany perces online folyamat lezarasat kovetéen rendszerink feldolgozza a
jelentkezést. A részvételnez a regisztracion kivul szerzddéskotés és egyéb teendd nem
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szukséges. A regisztracio soran megadott adatok kezelése a hivatalos honlapon elérheté
adatkezelési tajékoztatéban foglaltak szerint torténik.

ERINCALZ

FIGYELEM! Az iskola altal a regisztracié soran megadott adatok alapjan kerul kialakitasra és
kiklldésre az iskola szamara a program lebonyolitasahoz nélkilozhetetlen plakatokbdl,
matricagyUjté fuzetekbdl és matricakbol allé eszkozcsomag. Emiatt fokozott figyelemmel
toltsék fel az adatokat a regisztracio soran.

5.2 A PROGRAM LEBONYOLITASA ES AZ ESZKOZOK BIZTOSITASA

A program megvaldsitasahoz szukséges matricagylijtd csomagot a Magyar Diaksport
Szovetség a programiddszakot megel6zéen postai uton juttatja el a részt vevd intézmeények
részere.

A csomag tartalma:

e program tajékoztato plakat,

e tanuldi matricaflizetek,

e 0sztalyszintl matricagyUjté plakat,

e matricak.
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az aktivabb jovoért!

Program tajékoztato plakat Tanuléi matricagy(ijté flizetek Osztalyszint(i matricagyjté plakat

Az iskola feladata, hogy a kampanyid6szak el6tt, a tanuldi matricaflizeteket kiossza a
programban részt vevé diakoknak, valamint az osztalyszintl plakatokat joI lathato, kozponti
helyen kihelyezze.

Tovabba az iskola feladata a matricak kiosztasanak megszervezése és lebonyolitasa, amelyet
az iskolai programkoordinator/programfelelds vagy az altala kijelolt segiték végeznek, amikor a
tanulok a meghatarozott kozlekedési eszkozzel megérkeznek az iskolaba.

Az MDSZ a program kommunikacios tamogatasa érdekében kozosségimédia tartalmat kuld
meg az iskolak szamara, a kampanyiddszakokat megel6z&éen. A posztokat az iskolak sajat
hataskorben hasznalhatjak a szulék, érdekl6dék tajékoztatasara.

Jogyakorlat! Az &szi pilot idészak tapasztalatai alapjan a leghatékonyabb megoldas tanuloi
csapatok, diak koordinatorok bevonasa a reggeli idészakban.
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5.3 A KAMPANY MEGVALOSITASA

A programidészak alatt a tanulok az alabbi kozlekedési eszkozokkel érkezhetnek az iskolaba:

e kerékpar
e roller (nem elektromos)

Mas kozlekedési eszkdz nem szamithato be a programba.
Amennyiben a tanul¢ az adott napon a fenti eszkozok egyikével érkezik az iskolaba:

e 1 matrica kerll a sajat matricagy(jté flizetébe (négyzet alaku),
e 1 matrica kerll az osztalyszintU plakatra (kor alaku).

e
o

Tanuldi (sdrga) és osztaly (kék) matricak abrdja

Egy alkalommal tehat 1-1 darab matrica atadasa sziikseges kerékparral, vagy rollerrel érkezé
tanulénak, aki a (sarga) tanuldi matricat a sajat matricafiizetébe, mig a (kék) osztalymatricat a
sajat osztalyplakatjara ragasztja.

5.4 (OSSZESITES ES BESZAMOLO

A kampanyid6szak végén az iskolai programfelel6s a program weboldalan keresztul, a
meghatarozott idészakban benyujtja az online beszamolot. A beszamoldhoz szikséges adatok:
osztalyszinten hany tanuld, dsszesen hany matricat gydjtott, illetve a tanuldk kozul hanyan
gydjtottek legalabb 4 matricat a tanuldi matricaflzetbe.

A beszamold  benyljtasanak hatarideje az els6 kampanyidészak  esetében:
2026. junius 12.

Az MDSZ a beérkezett adatokat feldolgozza, és ennek alapjan torténik az iskolak dijazasa.

Jogyakorlat! Bar a program nem tartalmaz kilon osztalyszintl vagy egyéni motivacios
elemeket, javasolt az iskola lehetéségeihez igazodva jutalmazasi formakat kialakitani a
legaktivabb tanulok vagy osztdlyok szdmara (jatékdélutan, osztalykirandulds, iskolai
pontversenyben plusz pontok, targyi ajandekok stb).
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6. DIJAZAS

A programban részt vevd iskolak szamara a két elembdl all6 dijazasi rendszer kerUlt kialakitasra:
|. Garantalt ajandék

Azok az iskolak jogosultak 50 000 Ft értékd sportszervasarlasi utalvanyra, ahol a teljes iskolai
szintd tanuldi létszam legalabb hatoda legalabb négy alkalommal matricat gydjt, és az
intézmeény a beszamolasi kotelezettségét hataridére teljesiti.

Garantalt ajandékra valo jogosultsag elérésének levezetése példan keresztul

Egy 600 f&s iskoldaban a tanuldk hatoda 100 f6. Ahhoz, hogy az iskola jogosult legyen az 50
000 Ft értékd sportszervasarlasi utalvanyra, legalabb 100 tanulonak kell minimum 4
alkalommal matricdt gydjtenie, €s az intézménynek a beszamoldsi kotelezettségét
hatariddre teljesitenie kell.

. Sorsolasos nyeremény

A programban részt vevd iskolak, fuggetlenul attél, hogy elérték-e a garantalt ajandékhoz
szukséges tanuloi letszam bevonasat, de aktivitast mutattak a program soran, €s teljesitették a
beszamolasi kotelezettséglket, részt vehetnek a 40 darab, egyenként 50 000 Ft értékd
sportszervasarlasi utalvany sorsolasan.

7. UTEMEZES

Program regisztracios idészaka: 2026.marcius 2 — aprilis 1.
Matricacsomagok kiosztasa: 2026.aprilis 30.

Program megvalositasa: 2026. majus 4. — majus 29. kozott
Beszamolo bekuldési hataridd: 2026. junius 12.

Sorsolas idépontja: 2026. junius 17.

Utalvanyok kiosztasa: 2026 julius.31.

8. INFORMACIO

A programmal kapcsolatos tovabbi informacié az MDSZ tgyfélszolgalatan:
e-mail: ugyfelszolgalat@mdsz.hu
tel.: +36-1/296-2577 (H-P: 8h-14h).
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